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CONGRESSO SIC REGIONALE

ATTUALITÀ IN TEMA
DI CARDIOLOGIA

Società Italiana 
di Cardiologia Convegni Regionali della Società di Cardiologia

Sezione Abruzzese Molisana



Razionale

L’evento mira a fungere da piattaforma per presentare, discutere e riflettere sulle 
ultime novità e ricerche in ambito cardiologico. Il congresso promuoverà l’incontro 
di diverse anime della cardiologia clinica, con aggiornamenti non solo in campo di 
cardiomiopatie e cardiogenetica per il cardiologo impegnato nella diagnosi e nel 
trattamento delle malattie del muscolo cardiaco, ma anche di Medicina di Genere, 
Dislipidemie, Diabete e Scompenso Cardiaco.
 
L’evento si presenta come evento scientifico progettato per o�rire ai professionisti 
del settore una panoramica completa delle ultime novità in cardiologia, con 
l'obiettivo di promuovere la formazione continua, lo scambio di idee e l'innovazione. 
Attraverso una combinazione di presentazioni, discussioni e sessioni interattive, 
i partecipanti saranno equipaggiati con le conoscenze e le competenze necessarie 
per a�rontare sfide attuali e future nel campo della cardiologia.



Programma

8:00-8:30

8:30-9:00

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorità

I SESSIONE 
Moderatori: Sabina Gallina, Luigi Sciarra 
9:00-9:20

9:20-9:40

9:40-10:00

10:00-10:20

Quali novità dalle linee guida ESC 2023 sulle cardiomiopatie
Franco Cecchi

L’irruzione della genetica nel quotidiano del cardiologo
Liborio Stuppia

Discussione
Discussants: Marianna Appignani, Alessandro Corazzini, Alfonso Tatasciore

Lettura
Presenta: Giulia Renda
Cardiomiopatie e scompenso in età pediatrica
Luca Ragni
    

II SESSIONE
Nuove terapie per le cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico 
Moderatori: Stefano Guarracini, Leonardo Paloscia

10:20-10:35

10:35-10:50

10:50-11:05

11:05-11:20

11:20-11:40

11:40-12:10

La cardiomiopatia di Anderson-Fabry: 
dalla diagnosi precoce al trattamento
Cristina Chimenti

Il trattamento dell’amiloidosi cardiaca da transtiretina: 
presente e futuro
Alberto Cipriani

Prospettive terapeutiche per il paziente a�etto 
da cardiomiopatia ipertrofica
Fabrizio Ricci

Fibrillazione atriale e prevenzione del rischio di ictus 
nelle cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico
Giulia Renda

Discussione
Discussants: Carlo Alberto Capparuccia, Laura Ceriello, Roberta Magnano

Co�ee Break
    



Programma

12:10-12:30

12:30-13:15

13:15-14:15 

14:15-14:45

14:45-15:15

Lettura
Presenta: Sabina Gallina
Inquadramento e gestione delle cardiomiopatie: 
il protocollo della Cardiologia di Trieste
Marco Merlo

Tavola Rotonda
Moderatore: Francesco Fedele
L’importanza di un sistema assistenziale in rete per il trattamento 
del paziente a�etto da cardiomiopatia
Liborio Stuppia, Umberto Benedetto, Sabina Gallina, Nanda Furia, 
Enrico Di Girolamo, Fabrizio Ricci, Vincenzo Cicchitti, Massimiliano Faustino, 
AICARM Valerio Di Vincenzo

Lunch

Moderatori: Saro Paparoni, Francesco Bianco, Serena Rossi
Interventi Preordinati su Valutazione 
dei Test Diagnostici in Cardiologia
Kristian Galanti, Davide Rossi, Simona Samperi, Anna Carla Rosati

Lettura
Presenta: Livio Giuliani
Trattamento transcatetere dell’insu�cienza tricuspidalica: 
indicazioni e selezione del paziente
Paolo Golino 
    

III SESSIONE
Simposio Cardiologia di Genere: Cuore e Cervello al femminile 
A cura del Gruppo di Studio delle Malattie Cardiovascolari di Genere 
Anna Vittoria Mattioli, Maria Penco

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:20

16:20-16:40

Di�erenze di sesso e età nelle sincopi
Madeleine Johansson

Stress e depressione: marker di rischio cardiovascolare
Valentina Bucciarelli

La Sindrome di Takotsubo: di�erenze genere specifiche
Carmine Pizzi

Discussione
Discussants: Maria Di Fulvio, Renata Petroni

Lettura
Presenta: Luigi Sciarra
Le gliflozine come trattamento precoce e fondamentale in HF 
indipendentemente dalla frazione di eiezione: stato dell’arte
Silvio Romano

    



Programma

IV SESSIONE
Attualità in tema di terapia 
Moderatori: Franco De Remigis, Gianluca Tomassoni 

16:40-16:55

16:55-17:10

17:10-17:25

17:25-17:40

17:40-18:00

18:00-18:30

18:30

in seguito

Inibitori del PCSK9: faster, sooner, lower?
Francesco Cipollone

Come utilizzare l’Acido Bempedoico nella pratica clinica
Marco Bucci

Analoghi del GLP1: dal trattamento del diabete 
allo scompenso cardiaco
Gloria Formoso

Inoca: quali novità?
Francesco Radico

Discussione
Discussants: Alberto D’Alleva, Eugenio Genovesi, Francesco Iachini

I nostri giovani ricercatori

Premio Aldo Prosperini

Compilazione e consegna del questionario ECM

    



Faculty

Marianna APPIGNANI (CHIETI)
Umberto BENEDETTO (CHIETI) 
Francesco BIANCO (ANCONA) 
Marco BUCCI (CHIETI) 
Valentina BUCCIARELLI (ANCONA)
Carlo Alberto CAPPARUCCIA (CHIETI)
Franco CECCHI (FIRENZE) 
Laura CERIELLO (TERAMO)
Cristina CHIMENTI (ROMA)
Vincenzo CICCHITTI (CHIETI)
Francesco CIPOLLONE (CHIETI) 
Alberto CIPRIANI (PADOVA)
Alessandro CORAZZINI (PESCARA) 
Alberto D'ALLEVA (PESCARA)
Franco DE REMIGIS (TERAMO)
Maria DI FULVIO (CHIETI) 
Enrico DI GIROLAMO (LANCIANO)
Valerio DI VINCENZO (PESCARA)
Massimiliano FAUSTINO (CHIETI) 
Francesco FEDELE (ROMA)
Gloria FORMOSO (CHIETI) 
Nanda FURIA (VASTO)
Kristian GALANTI (CHIETI) 
Sabina GALLINA (CHIETI) 
Eugenio GENOVESI (PESCARA) 
Livio GIULIANI (L’AQUILA) 
Paolo GOLINO (NAPOLI) 
Stefano GUARRACINI (PESCARA) 
Francesco IACHINI (PESCARA)
Madeleine JOHANSSON (MALMO, SVEZIA) 

Roberta MAGNANO (PESCARA)
Anna Vittoria MATTIOLI (BOLOGNA) 
Marco MERLO (TRIESTE)
Leonardo PALOSCIA (PESCARA)
Saro PAPARONI (TERAMO) 
Maria PENCO (ROMA)
Renata PETRONI (L’AQUILA)
Carmine PIZZI (BOLOGNA) 
Francesco RADICO (CHIETI)
Luca RAGNI (BOLOGNA)
Giulia RENDA (CHIETI)
Fabrizio RICCI (CHIETI) 
Silvio ROMANO (L’AQUILA) 
Anna Carla ROSATI (L’AQUILA)
Davide ROSSI (CHIETI)
Serena ROSSI (CHIETI)
Simona SAMPERI (L’AQUILA)
Luigi SCIARRA (L’AQUILA) 
Liborio STUPPIA (CHIETI) 
Alfonso TATASCIORE (CHIETI) 
Gianluca TOMASSONI (TERAMO)



Informazioni Generali

L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina, 
secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana 
di Cardiologia, provider standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 91
 
N. ID: 402643 
Crediti: 7
Partecipanti: 100
 
Professioni: Medico-Chirurgo
Discipline accreditate: Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; 
Malattie metaboliche e diabetologia; Genetica medica; 
Malattie dell'apparato respiratorio; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
Medicina interna; Medicina dello sport; Nefrologia; Neurologia; Oncologia; Pediatria; 
Cardiochirurgia; Anestesia e rianimazione; Farmacologia e tossicologia clinica; 
Medicina generale (medici di famiglia); Pediatria (pediatri di libera scelta); 
Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia).
 
Professioni: Infermiere
Discipline accreditate: Infermiere
 
Area formativa: tecnico-professionali
 
Innovazione tecnologica:
18-Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
 



Informazioni Generali

Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 
l’accreditamento. Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo 
correttamente almeno al 75% delle domande), la scheda di valutazione e la scheda 
di iscrizione. Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la 
documentazione debitamente compilata e firmata.
 
Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti verrà rilasciato l’attestato di frequenza
 
Registrazione e accesso:
La partecipazione è gratuita
I posti sono limitati, le richieste verranno accolte in ordine di arrivo
Per iscriversi collegarsi al sito: www.sicardiologia.it e www.nsmcongressi.it
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